evropsky

socialni . : OF Vedblivani
fondvCR EVROPSKA UNIE pro Konkumrsnosschoprost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Univerzita Palackého v Olomouci

Fakulta télesné kultury

NADNARODNI ORGANIZACE
PODPORY POHYBOVE AKTIVITY

Tento Skolici material bude slouzit studentim na Univerzit€ Palackého a Ostravské univerzité v

inovovanych piredmeétech Rekreologie 11, Teorie rekreace v pfirod€ a Predpis pohybové aktivity.

Vydani tohoto Skoliciho materidlu bylo finanéné podpofeno =z projektu ESF ,,Vytvoreni
a implementace edukac¢niho systému podpory pohybové aktivity na ¢eském akademickém poli*
(CZ.1.07/2.2.00/07.0119).



evropsky
socialni : M OF Vzdélivini
fondvCR EVROPSKA UNIE e Konkuranetechopeot

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Obsah

1 Nadnérodni organizace podpory pohyboveé aktivity.......ceeueeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiiieenns 3
1.1 Agita MUNAO Looouvieiiiiiiiiiiiiiiieee ettt 5
1.2 Asia Pacific Physical Activity NetWork........coooueeeeiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiieeieeen 6
1.3 Centers for Disease Control and Prevention...........eeeeeeeiieeiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiiieenn 7
1.4 European College of SpOrt SCIENCE. ...uuruieniiiiiiiiiiiiiiisieiiieieeieseeesecene 8
1.5 European Heart NetWOrK......ceoueuieniiiiiiiiiiiiiiesiiiiiieeieesieseeeeeeseiee 10
1.6 European Sport for All NetWOrK.......ooeoueeieriiniiiiiiiiiieiiiiieiieseieseiesee 11
1.7 European Federation of Adapted Physical Acitity - EUFAPA ........coooeviiiiiiininnee. 13
1.8 Global Alliance for Physical ACtVItY.....couerieniiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieicieiceee 14
1.9 HEPA EUTODC. cutiiiiiiiiiiiitiiei ettt ese e 16
1.10 IFAPA (International Federation of Adapted Physical ACtivity) ..cooeeerveeinieeeiiieneeeen. 18
1.11 International Council for Sport Science and Physical Education............cocceeeveeineneee.. 19
1.12 International Institute for Health Promotion..........oeeeieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiieee 22
1.13 International Physical Activity & Environment Network........ocoeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiieennee. 23
1.14 International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity........coccecveenneee... 24

1.15 Physical Activity NetWork Of the AMEITICaS. ..uuu e ieiiiiitee ettt eeeeeeeaeeeeennaeeeeeenaaeeeennnes 25




! \ : E - . =
socialni .

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

1 Nadnarodni organizace podpory pohybové aktivity

- OP Veddlivini
fondvCR EVROPSKA UNIE pro Konkumrsnosschoprost

Ziejmé dopady nedostate¢né urovné PA u valné casti obyvatelstva i divody, které tento

nedostatek zptsobuji, se stdvaji sttedem z4jmu mnohych odborniki. Diisledkem je mimo jiné

utvafeni profesiondlnich subjektl, které se soustavné veénuji napravé soucasné situace a

protoze problematika PPA ptesahuje hranice jednotlivych statd i kontinentd, operuji i na

nadnarodni Grovni.

Kapitola se snazi podat ptehled vybranych zékladnich organizaci, které v oblasti podpory

pohybové aktivity na mezinarodni urovni puasobi. Jednotlivé organizace jsou po uvedeni

zékladnich udaja v tabulkdch a stru¢né charakteristice dale popsany z hlediska cili a hlavni

¢innosti.

Piehled uvedenych organizaci, rok zaloZeni, zaméfeni, druh, ptsobnost, ¢innost a ¢lenstvi

zastupct z CR v organizaci shrnuje rovnéz nasledujici tabulka 15.

Tabulka 1: Shrnuti udajii o jednotlivych subjektech

Publi- | Clenstvi
Konfe- Pro CR
Subjekt Rok |Zaméteni |Druh (Pisobnost | rence -jekty kovani
Agita Mundo 2002 | sitovani |NGO [celosvétové| ano ano ne ne
Asie +
APPAN 2006 | sitovani |NGO | Pacifik ano ano ano ne
vyzkumné
CDC* 1946 | i sitovani [vladni celosvétov€é| ano ano ano ne
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vyzkumné
ECSS 1995 | isitovani | N/A | Evropa ano ano ano ne
EHN** 1992 | sitovani NGO | Evropa ano ano ano ne
ESFAN 2006 | sitovani | N/A | Evropa ano ano ano ne
GAPA 2006 | sitovani |NGO [celosvétové| ano ano ano ne
HEPA
Europe 2005 | sitovani |NGO | Evropa ano ano ano ano
ICSSPE 1958 | sitovani | N/A [celosvétové| ano ano ano ano
vyzkumné
ITHP 1996 | isitovani [NGO [celosvétové| ano N/A ano ano
vyzkumné
IPEN 2004 | i sitovani NGO [celosvétove ne ano ne ano
ISBNPA 2000 | vyzkumné |[NGO (celosvétoveé| ano N/A ano ano
RAFA-
PANA 2000 | sitovani |[NGO | Amerika ano ano ano ne
IFAPA 1973 | sitovani |NGO [celosvétové| ano ano ano ano
EUFAPA 2006 | sitovani |NGO | Evropa ano ano ano ano

Zdroj: vlastni zdroj

Pozn.

*CDC — uvedené udaje (s vyjimkou roku zaloZeni) reprezentuji konkrétné DNPAQO, ne

CDC jako celek; **EHN — uvedené udaje reprezentuji EHN jakoZto celek, nikoliv pouze
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expertni skupinu na PA; N/A — nezjisteno, ano — subjekt se dané aktivité venuje X ne — subjekt

se dané aktivité nevénuje

1.1 Agita Mundo

Uplny nazev organizace | Agita Mundo Druh NGO

Web www.agitamundo.org Pisobnost | celosvétove
Rok a misto zaloZeni 2002, Sao Paulo, Brazilie Zaméreni | sitovani
Spoluprace RAFA-PANA, HEPA Europe, APPAN, APAN(AFPAN)

Charakteristika organizace:

Agita Mundo (,,Hybajici se svét™“) se zaméfuje predevSim na podporu pohybové aktivity
jakozto zdravého Zzivotniho stylu (behavior) pro lidi na celém svéte. Dale podnécuje vyvoj,
rozSifuje informace o zdravotnich pfinosech PA a efektivnich strategiich na jeji podporu,
propaguje PA a zdravi a podporuje vyvoj narodnich a mistnich programil a siti na podporu

PA.

Hlavni cile

Propagace PA a zdravi prostiednictvim pofadani kazdoroéni ,,Move for Health Day* a dalSich

vetejnych akcei, informovani zadkonodarct o dulezitosti PA pii tvorbé zakont a legislativy.

Snazi se o Sifeni jasné, jednoduché a jednotné zpravy o zdravotnich a spoleCenskych
pfinosech pravidelné PA minimdlné¢ 30 min/den, podporuji vznik regiondlnich 1
mezinarodnich siti na podporu PA a Sifeni informaci o inovacnich pfistupech za ucelem

vytvareni celosvétovych alianci na podporu PA a zdravi. Vyznamnym cilem organizace je
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také propagace a Sifeni zkuSenosti a efektivnich strategii a programi pomoci internetovych

stranek, schiizi, workshopii a publikaci.

Hlavni ¢innost

World Day for Physical Activity — vznikl jako disledek enormniho dopadu Svétového dne
pro zdravi (World Day for Health) v roce 2002 na pocest PA — Move for Health, z ¢ehoz byl
odvozen ndzev Agita Mundo (,,Hybajici se svét™). Tato propagacni akce probiha od roku
2002. Doposud bylo zorganizovano 2 504 akci, do nichz se zapojily 4 kontinenty, 22 zemi a

necelych 5,5 milionu ucastnik.

1.2 Asia Pacific Physical Activity Network

Uplny nazev organizace | Asia Pacific Physical Activity Network - APPAN
Web WWW.appan.org

Rok a misto zaloZeni 2006, Sydney, Australie

Spoluprace CDC, IUHPE, WHO, HEPA, RAFA PANA

Charakteristika organizace:

APPAN' se snazi informa¢nimi kampan&mi doséhnout toho, aby asijsko-pacificky region byl

dobfe informovany o vyznamu pohybové aktivity, jeji podpoie, monitorovani a propagovani.

Hlavni cile

' Cinnost APPAN je koordinovana pomoci Center/Cluster for Physical Activity and Health (CPAH), University
of Sydney.
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Hlavnim cilem je podporovat komunikaci a sdileni informaci mezi ¢leny sité¢ a poskytovat jim
aktualizované informace o Urovni pohybové aktivity populace, programech, smérnicich a

politikéch.

Hlavni ¢innost

V prib¢hu ¢innosti organizace se podafilo ziskat informace o trovni PA z 29 zemi v regionu
a na zaklad¢ tohoto, za¢inaji pracovat na publikaci o ptipadovych studiich. V soucasné chvili
jsou ve fazi sbéru dat o narodnich politikdch podpory PA a vyvijeji mezindrodni online kurzy

vzdélavani o problematice podpory PA. Urcita ¢ast projektl je financovana ze zdroja WHO.

1.3 Centers for Disease Control and Prevention

Uplny nazev organizace | Centers for Disease Control and Prevention — CDC
Web: www.cdc.gov

Rok a misto zaloZeni: 1946, Atlanta, Georgia, USA

Spoluprace: WHO, RAFA-PANA, GAPA, APPAN

Charakteristika organizace:

CDC je jednim z vudcich subjektt v oblasti prevence a kontroly obezity, chronickych nemoci
a jinych zdravotnich problému skrze pravidelnou PA a vhodnou stravu. Chce dosdhnout toho,

aby pravidelna PA, vhodn4 strava a zdrava hmotnost, byla souc¢asti zivota kazdého ¢lovéka.

Hlavni cile
Zvysit zdravi-prospéSnou PA skrze pfistupy zalozené na potiebach populace a zlepsit ty

aspekty kvality stravovani, které jsou nejvice spjaty s nebezpecim chronickych onemocnéni a
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nezdravého vyvoje déti. Dalsi snahou je snizeni prevahy obezity skrze prevenci nadbyte¢ného

prirastku télesné hmotnosti a udrzeni zdravé redukce hmotnosti.

Hlavni ¢innost

Podpora globalni spoluprdace — spolecné s WHO spolupracuje na CDC/WHO Collaborating
Center for Physical Activity and Health Promotion, ketré poskytuje globalni a regionalni
vedeni vramci vzdélavani a vychovy, rozvoje dovednosti a kompetenci a vyzkumu ve

spojitosti k PA a zdravi.

Vytvaieji piirucky pro podporu PA
— Promoting Physical Activity: A Guide for Community Action
— Physical Activity Evaluation Handbook
— KidsWalk-to-school
— Physical Activity and Health: Report of the Surgeon General

Vyzkumnd cinnost - CDC se mimo jiné zabyva vyuzitim politickych intervenci na podporu

PA a dal$imi vyzkumnymi projekty, které se ovSem netykaji PA.

1.4 European College of Sport Science

Uplny nazev organizace | European College of Sport Science - ECSS

Web: www.ecss.de

Rok a misto zaloZeni: 1995, K6ln, SRN

Spolupriace: ECSS, ¢lenskou organizaci ICSSPE
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Charakteristika organizace:

ECSS “usiluje a systematicky se zamé&fuje na vychovu mladych védch v oblasti sportovnich

véd — Young Investigator Awards.

Hlavni cile

Mezi hlavni cile patii jednoznacné podpora sportovnich véd na evropské Urovni, vytvateni a
siteni védeckych poznatktli zabyvajicich se motivaci, pfistupy, hodnotami, reakcemi, adaptaci,
vykony a zdravotnimi aspekty lidi provozujicich sport. Pisobi také jako poradce Evropskych

instituci jako EU nebo Rada Evropy.

Hlavni ¢innost

Young Investigator Award (,,Cena mladého vyzkumnika*), ktera je kazdorocné¢ udilena
v ramci kongresu jiz od roku 1996 a to ve dvou kategoriich

— ustni prezentace (Oral presentation)
— plakatova prezentace (Poster presentation)

Publikace
— European Journal of Sport Science

— Informacni bulletin (News Bulletin)

2 ECSS sice operuje primarné s terminem sport, ov§em nechape ho ve smyslu bézné definice. Cilem ,,jejich
sportu tedy pro né neni dosazeni relativné ¢i absolutné nejlepsiho vysledku. ECSS vnima sport jako vSechny
formy lidského pohybu, ktery sméfuje k vyjadieni nebo zlepseni fyzické zdatnosti, duSevniho zdravi, formovani

a upevnovani socialnich vazeb nebo dosazeni vysledkti na kterékoliv vykonnostni Grovni.
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1.5 European Heart Network

Uplny nazev organizace European Heart Network — EHN

Web: www.ehnheart.org

Rok a misto zaloZeni: 1992, Brussel, Belgie

Spoluprace: spoluprace s EU a WHO, <¢lenskou organizaci World Heart
Federation (WHF)

Charakteristika organizace:

EHN se snazi dosdhnout dostate¢né prevence a redukce kardiovaskularnich onemocnéni
prostfednictvim kvalitni propagace, propojovani siti (networking) a vzdélavani, aby jiz tyto

onemocnéni nebyly hlavni pfi¢inou pired¢asnych imrti a handicapi v Evropé.

Hlavni cile

Hlavnim cilem organizace je ovliviiovani zdkonodéarci EU ve prospéch zdravého zivotniho
stylu, tvorba a posileni vazeb mezi organizacemi, které se =zabyvaji prevenci
kardiovaskularnich nemoci. Dale shromazd’ovani a Sifeni informaci tykajicich se prevence
kardiovaskularnich nemoci, monitorovani politiky EU a snaha o podniceni podpory

komplexniho vyzkumu v oblasti kardiovaskuldrnich onemocnéni.

V ramci EHN funguje 5 expertnich skupin — Nutrition (vyziva), Tobacco (tabak), Physical
Activity (PA), Psychosocial and Occupation Factors (psychosocidlni a pracovni faktory),
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The Joint European Societies Cardiovascular Prevention Committee (spolecnd komise
evropskych  védeckych spolecenstvi zabyvajicich se prevenci kardiovaskularnich

onemocneéni).

Hlavni ¢innost

Children and Obesity and Associated Avoidable Chronic Diseases (,,D¢ti a obezita a s ni
spojena vyhnutelna chronickd onemocnéni®). Zduraznuje dilezitost PA a jejiho zvySeni ve

vztahu k obezité.

European Heart Health Initiative (EHHI) — mezi vystupy této iniciativy jsou nasledujici

— Children and Young People — the Importance of Physical Activity (“Déti a mladistvi —
Vyznam PA”);

— Ndrodni akcéni plany na zvyseni urovné PA —zpréva, kterd uvadi poznatky a
doporuceni, jez byly ziskany revizi ak¢nich planti na zvyseni PA u déti a mladistvych.

Publikace - expertni skupina pracuje na zdklad¢ ukoll zadanych EHN a ty jsou nésledné
v ramci EHN publikovany

— Green paper Towards a new culture on urban mobility — Stanovisko EHN
vici tomuto dokumentu vydanému Evropskou komisi — snaha podpofit chiizi a
cyklistiku jakozto prosttedky transportu

— Physical Activity and Cardivascular Disease Prevention in the EU (,,PA a
Prevence kardiovaskularnich onemocnéni v EU“) — ztohoto dokumentu
vyvstaly doporuceni pro EU ve véci podpory PA

— Children and Young People — the Importace of Physical Activity — produkt
projektu EHHI

1.6 European Sport for All Network

Uplny nazev organizace | European Sport for All Network - ESFAN
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Web: www.esfan.net
Rok a misto zaloZeni: 2006, Bordeaux, Francie
Spoluprace: ESFAN je evropskou ,regiondlni pobockou“ TAFISA (The

Worldwide Family of Sports for All), spolupracuje s ENGSO
(European Non-governmental sports organization), Evropskou
komisi, WHO, HEPA Europe

Charakteristika organizace:

ESFAN® se snazi o podporu a propagaci Sportu pro vSechny a PA v Evropg, za pomoci

vytvoreni sité vymény informaci, sdileni zkuSenosti a prikladi nejlepsi praxe.

Hlavni cile

ESFAN se snazi o podporu Sportu pro vSechny a PA v Evrop¢ prostfednictvim vytvoreni sité
k podpofte systematického transferu a sdileni zkuSenosti, ptikladd nejlepsi praxe, ,.know how*

v oblasti Sportu pro vSechny a PA.

Hlavni ¢innost

vvvvvv

uspesné realizovany v ¢lenskych statech ESFAN (,,Best practices exchange®).

wLibrary*“ — maji k dispozici otevienu internetovou ,.knihovnu* s publikacemi o pohybové

aktivité, ktera je rozdélena na 3 sekce

— pojednani a projevy (Papers and Speeches)
— deklarace a rezoluce (Declarations and Resolutions)

— knihy a dokumenty (Books and Documentaries)

3 Zajimavosti je, ze zadna organizace Ceského plivodu neni uvedena jako ¢len ESFAN, ale i pfesto TAFISA

mezi svymi ¢lenskymi staty uvadi i Ceskou republiku.
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1.7 European Federation of Adapted Physical Acitity - EUFAPA

Uplny nazev | Evropska federace aplikovanych pohybovych aktivit o.s.
organizace
Web: www.eufapa.upol.cz

Rok a misto zaloZeni: | 2006, Olomouc, Ceska republika, EU

Spoluprace: IFAPA, narodni sdruzeni v oblasti APA vétSiny Clenskych stath

EU, oteviena i dalSim statim Evropy

Charakteristika organizace:

EUFAPA nejvyznamnéj$i organizaci v oblasti aplikovanych pohybovych aktivit

s mezinarodni Uc€asti v Evropé. Je ¢lenem IFAPA, kde ma i svého zéastupce ve vykonném

vyboru.

Hlavni cile

2.

podporovat evropskou spolupraci v oblasti pohybovych aktivit pro osoby
s postizenim,

propagovat, podporovat, a koordinovat védecky vyzkum a zkuSenosti z oblasti
aplikovanych pohybovych aktivit (APA) v Evrop€, a podporovat aplikace vyzkumu
v riiznych praktickych oblastech: vychova a vzdélani, inkluze, trénink, rekreace, volny
Cas a rehabilitace,

zptistupnovat vysledky vyzkumu v oblasti APA a praktické zkuSenosti vSem

zainteresovanym jednotlivclim, organizacim ¢i zafizenim.
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Hlavni ¢innost

Propagace aplikovanych pohybovych aktivit a ¢innosti o. s. EUFAPA prostfednictvim
webovych stranek  www.eufapa.eu. Vydavani recenzovaného védeckého Casopisu

EUROPEAN JOURNAL OF ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (EUJAPA) dostupného

v angli¢tiné Online. Podpora a iniciace projekti v oblasti APA: napiiklad projekt EUSAPA.

Koordinace a organizace mezinarodnich konferenci EUCAPA (European Congress of

Adapted Physical Activity).

1.8 Global Alliance for Physical Activity

Uplny nazev organizace Global Alliance for Physical Activity - GAPA

Web: www.globalpa.org.uk

Rok a misto zaloZeni: 2006

Spolupriace: WHO, IUHPE (International Union for Health Promotion and
Education) a CDC

Charakteristika organizace:

Organizace se sklada z malé fidici komise “a nékolika pracovnich skupin a poradct zvanych
ke specifickym setkdnim ¢i pracim na projektech, aby poskytovali spojeni s externé

provadénymi aktivitami v oblasti podpory PA a sjednocené informace o PA v globalnim

* Ridici komise se sklada s &lenti CDC, IUHPE a akademickych a vyzkumnych pracovniki zabyvajicich se PA.
Tyto dva subjekty se také podilely na zalozeni GAPA.
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métitku. Pracovni skupiny zahrnuji Sirokou s$kalu c¢lent z NGO, obcanskych spol.,

akademické oblasti, vyzkumnych jednotek a potencidlné i soukromého sektoru.

Hlavni cile

Organizace se snaZi poskytovat nezavisly a sjednoceny ndzor na PA v globalnim méfitku a
koordinovat a poskytovat strategickou orientaci k aktivitim a akcim mezindrodnich a
narodnich NGO a obcanskych spolecnosti. Dale pak napomaha zemim zapocit, pokracovat
anebo zvysit jejich snahy o implementaci PA do agendy prevence proti Sifeni neinfekénich

onemocnéni a podpory veifejného zdravi.

Dil¢i cile

Poskytovani koordina¢ni a strategické orientace v aktivitdch a ¢innostech mezinarodnich a
narodnich NGO. Globaln¢ propagovat PA, podporovat vyvoj, implementaci a hodnoceni
narodnich programt, akcnich planti a programu tykajicich se podpory PA, spolupracovat

v partnerstvich a podnécovat spole¢niky k podpoie PA.

Hlavni ¢innost

Koordinuje tvorbu tzv. Toronto Charter (,,Torontska charta®), kterd je uvedena v profilu

CDC.
Svou ¢innost dale déli na tfi oblasti:

- Obhajoba PA (Advocacy)
- Partnerstvi (Partnerships)
— Ziskavani finan¢nich prostredkil

(Fundraising)

Vydava také informacni bulletin (GAPA newsletter).
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1.9 HEPA Europe

Uplny nazev organizace European Network for the Promotion of Health-enhancing

Physical Activity — HEPA Europe

Web: www.euro.who.int/hepa

Rok a misto zaloZeni: 2005, Gerlev, Dansko

Spoluprace: uzka spoluprace s WHO/Europe, dale s GAPA, ESFAN, Agita
Mundo

Charakteristika organizace:

Veskeré aktivity HEPA Europe jsou zalozeny na programovych prohlasenich WHO, jako
napt. Globalni Strategie na Vyzivu, Pohybovou aktivitu a Zdravi, Evropska charta proti

obezité, a relevantnich prohlaseni Evropské komise.

Hlavni cile

Hlavnim cile HEPA Europe je snaha zlepSit vnimani zdravi prospésné PA a prosazovat
podporu PA ve zdravotnich strategiich a dalSich pfislusnych strategickych dokumentech
v Evropé¢, véetné podpory zlepSeni praceschopnosti (workforce development). Spolupracuje a
podili se na vyvoji, podpofe a rozSifovani efektivni strategie a multi-sektorovych ptistupti
k propagaci zdravi prospésné PA. Stard se o uchovani a tvorbu socidlnich a pfirodnich
prostiedi, hodnot zdravého zivotniho stylu a zdravi prospésné PA. Spolu s dalSimi
relevantnimi institucemi a organizacemi se pokousi zlepsit spolupraci tykajici se problematiky

podpory PA mezi rliznymi sektory a administrativnimi strukturami.

Specifické cile
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Ke specifickym cilim fadime snahu zaméfit se na podporu zdravotné prospésné PA populace

(population based), za pomoci vyuzivani nejlepsi dostupné védecké evidence, dale pak

diraz na diilezitost monitorovani a hodnoceni PA, podniceni vyvoje standardizovanych metod
meéfeni a systematického vyzkumu/prizkumu. Aktivné podporuje také probihajici vymeény,
roz§ifovani a sdileni zkuSenosti a poznatki o PA, partnerstvi a kolaboraci s dalSimi

ptislusnymi sektory a sitémi.

Hlavni ¢innost

Kvantifikovani zdravotnich efektit cyklistiky a chiize - tento projekt je soucasti - Pan-
European Programme on Transport, Health and Environment (THE PEP)

Boj s obezitou pomoci PA - Narodni p¥istupy a sité na podporu PA (National approaches
and network for PA promotion) - cilem projektu je distribuce informaci o ndrodnich
postupech podpory PA, kde se primarné zamétuje si i na spolupraci mezi jednotlivymi
ministerstvy a multi-sektorovou kooperaci.

Mezindrodni inventdi: dokumentii o podpoie PA — pomoci tohoto inventafe poskytuje
informace o jiz existujicich nadrodnich postupech a strategiich podpory PA.

Spoluprdace mezi PA a transportnim sektorem - kolekce evropskych piipadi — 48
ptipadovych studii, z jedenacti zemi prevazné zapadni Evropy.

Podpora PA a sportu déti: vyména poznatkii a zkuSenosti - tento projekt je spojen
s aktivitami programu WHO/Europe, tykajiciho se détského zdravi a prostiedi.

Publikaéni ¢innost:

— Informacni bulletin (Newsletter) — 6 vydani

— Promoting physical activity and active living in urban environments

— A healthy city is an active city: a physical activity planning guide

— Steps to health: A European framework to promote physical activity for health
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1.10 IFAPA (International Federation of Adapted Physical Activity)

Uplny nazev | International Federation of Adapted Physical Activity
organizace
Web: www.ifapa.biz

Rok a misto zaloZzeni: | 1973, Quebec, Kanada

Spoluprace: Human Kinetics, ICSSPE, EUFAPA, ASAPE, APAID, NAFAPA,

Charakteristika organizace:

IFAPA je nejuznavanéjSi mezinarodni organizaci zabyvajici se oblasti aplikovanych

pohybovych aktivit s celosvétovou pusobnosti. Organizace se geograficky déli na oblast

Evropa, Severni Amerika, Jizni Amerika, Stfedni vychod, Asie, Ocednie, Afrika. Kazda

oblast ma svého zéstupce ve vykonném vyboru (n€které regiony jako napi. Evropa ma

zastupce 2).

Hlavni cile

. podporovat mezinarodni spolupraci v oblasti pohybovych aktivit pro osoby

s postizenim,

propagovat, podporovat, a koordinovat védecky vyzkum a zkuSenosti z oblasti
aplikovanych pohybovych aktivit (APA) ve svété, a podporovat aplikace vyzkumu
v riiznych praktickych oblastech: vychova a vzdélani, inkluze, trénink, rekreace, volny
¢as a rehabilitace,

zptistupnovat vysledky vyzkumu v oblasti APA a praktické zkuSenosti vSem

zainteresovanym jednotlivclim, organizacim ¢i zafizenim.
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Hlavni ¢innost

Propagace aplikovanych pohybovych aktivit prostfednictvim webovych stranek
www.ifapa.biz., vydavani a garance recenzované¢ho védeckého cCasopisu (impact faktor)

ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY QUARTERLY (vydavatel HUMAN KINETICS, USA).

Koordinace a organizace mezinarodnich konferenci ISAPA (International Symposium of

Adapted Physical Activity).

1.11 International Council for Sport Science and Physical Education

Uplny nézev organizace | International Council for Sport Science and Physical Education —

ICSSPE
Web: WWW.icsspe.org
Rok a misto zaloZeni: 1958, Pafiz, Francie
Spolupriace: Mezindrodni partnerstvi s UNESCO, kde ICSSPE slouzi jakozto

poradni organ

— ICSSPE je organizaci uznavanou MOV

— v oblasti podpory zdravi a PA spolupracuje s WHO

— FIMS (International Federation of Sports Medicine)

— GAISF (General Association of International Sport
Federations) a WFSGI (World Federation of the Sporting
Goods Industry)

Charakteristika organizace:
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ICSSPE se snazi vytvofit ,,deStnik nad mezinarodnimi organizacemi zabyvajicimi se
podporou a Sifenim informaci ohledné¢ vysledkli a védomosti/znalosti na poli sportovnich véd

a jejich praktické aplikace do kulturnich a edukaénich kontexti’.

Hlavni cile

Cile sméiuji k lepSimu uvédomeéni si lidskych hodnot ohledné sportu a PA, dale ke zlepSeni
zdravi a télesného pocitu blaha a rozvoji PA, télesné vychovy a sportu ve vSech zemich na

nejvyssi urovni.

e podporovat mezinarodni spolupraci na poli sportovnich véd;

e podporovat, stimulovat a koordinovat védecky vyzkum v oboru PA, TV a sportu na
celém svét€¢ a podporovat vysledky téchto vyzkumua v rozlicnych praktickych
oblastech sportu;

e zpfistupnit védecké poznatky o sportu a praktické zkuSenosti vSem zainteresovanym
organizacim a institucim na ndrodni i nadndrodni Urovni, pfevazné v rozvojovych
statech;

e podporovat diferenciaci sportovnich véd a zdroveit pomoci integraci jednotlivych
odvétvi;

e podporovat a implementovat iniciativy utvaifené relevantnimi subjekty plsobicimi

v této oblasti, jeZ maji cile jako ICSSPE.

Hlavni ¢innost:

3 Témito cestami brani a rozviji koncept fair play, sportovni etiky a podporuje mir a pochopeni mezi lidmi.
Jakozto mezinarodni organizace usiluje o piekonani rozdilu mezi vyspélymi a rozvojovymi staty a podporuje

spolupraci mezi védeckymi pracovniky a organizacemi po celém svéte.
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Share the Knowledge (,,Sdileni poznatki*) ICSSPE spole¢né¢ s Human Kinetics Publishers
(HKP) poskytuji zdarma knihy institucim a organizacim, které nemaji dostatecné financni
zazemi, tj. pfedevS§im rozvojovym zemim. Jedna se o publikace, které jsou ve skladiStich —

pokrcené, i jinak poSkozené, ale pouzitelné.

Sharing your Practice (,,Sdileni praktickych postupli a metod*) - internetova stranka, ktera
nabizi moznost podélit se o zkuSenosti z oblasti podpory PA, kterd je kontrolovana a

evaluovana editory (www.icsspe.org/sgp/seite.php?catid=1).

Publikacni Cinnost:

Athlete First — zabyvd se probihajicim vyvojem prostiedi pro sport

handicapovanych + Paralympijskym hnutim

Bulletin _— tri-ennial - trienalni publikace, tvoifi féorum a prostor pro

profesionaly ke sdileni novych poznatkt, praktickych zkuSenosti atd.

Congress Proceedings (Sborniky z kongresii)

Directory of Sport Science (Sbornik sportovnich ved, 5. vydani)

Perspectives (jiz 9 vydani) - multidisciplinarni, tématicky orientovana

monograficka série, zabyva se sportovnimi védami a télesnou

Sharing Good Practice - vramci stejnojmenného projektu ICSSPE ve

spolupraci s UNESCO, vyznacné iniciativy, tykajici se zenského a div¢iho

sportu, rekreace a PA

Sport _in Post-Disaster Intervention - vramci stejnojmenného seminare,

obsahuje témata na tomto semindii probirana

Sport _Science Studies (, Sportovné-védni studie”) - monograficka série

veédeckych zprav, poznatkill a objevii
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Survey of School Physical Education (,, Priizkum Skolni télesné vychovy ) -

vysledky druhého celosvétového prizkumu skolni télesné vychovy, rozdily
mezi nafizenimi a praxi, kurikula télesné vychovy a jejich nedostate¢na

hodinova dotace

1.12 International Institute for Health Promotion

Uplny nazev organizace | International Institute for Health Promotion — ITHP

Web: www 1.american.edu/academic.depts/cas/health/iihp/

Rok a misto zaloZeni: 1996, Washington DC, USA

Spoluprace: N/A

Charakteristika organizace:

IIHP se snazi strategicky propojovat a maximalizovat intelektudlni zdroje vybranych
akademickych instituci, organizaci soukromého sektoru, i jednotliveli a tim podporovat
edukacni pfipravenost a vzdélani profesionalti v oboru podpory zdravi. IIHP se daného cile
snazi dosdhnout prostiednictvim podpory a vyvoje edukacnich strategii, vyzkumem a

konkrétnimi iniciativami, partnerstvimi v ramci vetejného i soukromého sektoru.

Hlavni cile

Vyvinout a doporucit hlavni kurikula a obsahy vzdé€lavacich programl pro piipravu

soucasnych a budoucich odbornikii v oblasti podpory zdravi.

Vytvaret vyzkumnou agendu spolu s pfisluSnymi metodikami k podpoteni kvalitnich

programt podpory zdravi na zaklad¢ eviden¢nich podklada.
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Vytvaret a koordinovat pfilezitosti k mezinarodnim vyménnym pobytim pro studenty, fakulty

a odborniky na poli podpory zdravi.

Napomahat statim a organizacim vefejného a soukromého sektoru ve vyvoji implementaci

programt a koncepci podpory zdravi.

Hlavni ¢innost

Publikacni ¢innost:

— Informacéni bulletin (Global newsletter) v ramci American Journal of Health
Promotion

1.13 International Physical Activity & Environment Network

Uplny nézev organizace | International Physical Activity & Environment Network - IPEN

Web: WWWw.ipenproject.org
Rok a misto zaloZeni: 2004, Mohu¢, Némecko
Spoluprace: WHO, HEPA

Charakteristika organizace:

IPEN se snazi dlouhodobé zlepSit komunikaci a spolupraci mezi védeckymi pracovniky

zabyvajicimi se korelaci prostiedi a pohybové aktivity.

Hlavni cile

Jednim z hlavnich cilti organizace je také stimulovat vyzkum pohybové aktivity a Zivotniho

prostiedi, doporucovat spole¢né metody a méfitka/opatieni a podporovat vyzkumné
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pracovniky prostfednictvim sdileni informaci. Podili se také na sdruzovani dat z riznych zemi
pro potieby provadéni komplexnich analyz, které jsou nadale cifeny prostiednictvim

publikovanim nejriznéjSich dokumentt, specidlni vydani Zurnali a symposii.

Hlavni ¢innost
Vztah prostiedi s PA a télesnou hmotnosti (Association of the built environment with

physical activity and weight status) - Ctyfletd mezindrodni studie, do které se zapojilo jiz 15
zemi, vyuziva standardizovaného dotazniku IPAQ.

1.14 International Society for Behavioral Nutrition and Physical Activity

Uplny nézev organizace | International Society for Behavioral Nutrition and Physical

Activity — ISBNPA

Web: www.isbnpa.org

Rok a misto zaloZeni: 2000, N/A

Spoluprice: N/A

Charakteristika organizace:

ISBNPA ma 400 clend z 29 statd svéta. Usiluje o zlepSeni komunikace a Sifeni poznatkil o
tématech tykajicich se vyzivy a PA mezi odbornou vefejnosti prosttednictvim odbornych

védeckych setkani, kongresii a symposii.

Hlavni cile
Sitfeni informaci o nejnovéjSich poznatcich ve vyzkumu tykajiciho se vyzivy a PA, zejména

za pomoci elektronickych databézi, publikaci a dalSich komunika¢nich prostfedki, kterymi
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poskytuje informace a podporuje jejich transfer smérem k vefejnym i soukromym organtim,

které piisobi v oblasti problematiky vyzivy a PA.

Hlavni ¢innost

Vyroéni bulletiny (newsletter) — 2002 -2005, aktualnéjsi nejsou uvedeny

The International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity (IJBNPA) —
poskytuje forum k prezentaci inovacnich a originalnich védeckych objevi tykajicich se

nasledujicich oblasti:

— Behavioralni intervence (v¢etn¢ klinickych a téch zalozenych na evidenci)-(behavioral
interventions - including community-based and clinical)

— Chovani populace, vCetné méfeni, pievazujicich trendi a etiologie - (population
behaviors including measurement, prevalence and etiology)

— Predikatory chovani - (predictors of behavior)

— Novatorské behavioralni teorie - (innovative behavioral theories)

— Problematika métfeni PA - (measurement issues)

— Politické programy, postupy a vetejné zdravi - (policies and public health)

1.15 Physical Activity Network of the Americas

Uplny nézev organizace | Physical Activity Network of the Americas — RAFA-PANA

Web: www.rafapana.org

Rok a misto zaloZeni: 2000, Sao Paulo, Brazilie
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Spoluprace: ACSM, Agita Mundo, CDC, CELASFICS, IUHPE, WHO/PAHO
(WHO/Pan American Health Organization)

Charakteristika organizace:

RAFA-PANA se sama oznacuje za sit’ sdruzujici narodni sit€. Snazi se v rdmci své Cinnosti
podporovat PA k posileni zdravi veskeré populace v Severni i Jizni Americe, dale potom
posilit snahy o podporu zdravého Zivotniho stylu prostfednictvim participace na pravidelné
PA a to pomoci integrace a rozsifeni postupii, programu, strategii a zkuSenosti mistnich a
narodnich siti a instituci. Pfispét k udrzeni a zlepSeni zdravi a kvality zivota jedincii a

spolecenstvi v Jizni i Severni Americe.

Hlavni cile

Snaha o posileni zdravi veskeré populace v Severni a Jizni Americe a podporu zdravejsiho
zivotniho stylu. Integrace a rozsifeni postupti, programi a strategii podpory PA, ktery by mély

prispet k udrzeni a zlepSeni zdravi a kvality zivota obyvatel Jizni a Severni Ameriky.

Hlavni ¢innost

— Rozvoj siti na podporu PA
— Elektronicky bulletin (electronic-newsletter)

Piehled uvedenych organizaci, rok zalozeni, zaméfeni, druh, plsobnost, ¢innost a Clenstvi

zastupctl z CR v organizaci shrnuje nasledujici tabulka.




